
         服薬に際して、必ずこの説明文書をお読み下さい。 
         また、必要な時に読めるよう大切に保管して下さい。   第２類医薬品 

生薬製剤   

神命湯 

しんめいとう 
「神命湯」は男女問わず用いられている生薬製剤です。血行障害による手足の冷え、肩凝り、更年期障

害をはじめ不眠、頭痛、めまいなどの自律神経系の変調による不快な症状を改善します。 

＜使用上の注意＞ 

  してはいけないこと 

   （守らないと現在の症状が悪化したり、副作用が起こりやすくなる） 
１，次の人は服薬しないこと 

     生後３ヶ月未満の幼児 
   ２，授乳中の人は本剤を服薬しないか、本剤を服薬する場合は授乳を避けること 

  相談すること 
１．次の人は服薬前に医師又は薬剤師に相談して下さい。 
（１）医師の治療を受けている人 
（２）妊婦又は妊娠していると思われる人 
（３）本人又は家族がアレルギー体質の人 
（４）薬によりアレルギー症状を起こしたことのある人 

２．次の場合は直ちに服薬を中止しこの文書を持って医師又は薬剤師に相談して下さい。  
（１）服薬後次の症状が現れた場合 

関係部位 症状 
皮  ふ 発疹・発赤、かゆみ 

  消 化 器 悪心、食欲不振 
（２）１ヶ月ぐらい服薬しても症状が良くならない場合 

効能・効果 
  冷え症・血の道・頭重・のぼせ・めまい 

用法・用量 
大人一貼に水 200mlを加え半量に煎じ一回に服用する。以上何れも 1日 3回毎食前温めて服薬する。 

年齢区分 １回量 １日服用回数 
８才以上 1５才未満 大人の 1/2量 

３回 
５才～７才 大人の 1/3量 
３才～４才 大人の 1/6量 
２才以下 大人の 1/10量 



＜用法・用量に関する注意＞ 
（１）定められた用法・用量を厳守して下さい。 
（２）小児に服薬させる場合、保護者の指導監督のもとに服薬させて下さい。 

成分・分量 
1日量 
オンジ・・・・0,5ｇ カッコン・・・・2,0ｇ カンゾウ・・・・0,5ｇ シャクヤク・・・・1,0ｇ 
センキュウ・・2,0ｇ ダイオウ・・・・0,5ｇ トウキ・・・・・1,0ｇ ブクリョウ・・・・1,0ｇ 
サンソウニン・0,5ｇ ボウフウ・・・・1,0ｇ キョウカツ・・・1,0ｇ シソヨウ・・・・・2,0ｇ 
チンピ・・・・1,0ｇ ビャクジュツ・・1,0ｇ 
＜成分に関連する注意＞ 
本剤は、生薬を用いた製剤ですから製品により色・味・香りが多少異なることがありますが効果には変

わりありません。 
 

保管及び取扱い上の注意 
 １，小児の手の届かない所に保管して下さい。 
 ２，直射日光を避け、なるべく湿気の少ない涼しいところに保管して下さい。 
 ３，誤用を避け、品質を保持するため、他の容器に入れ替えないで下さい。 
 ４，本剤は生薬（薬用の草根木皮等）を用いた製剤のですから、製品により、薬煎紙等に染着があ 

らわれることがありますが、効果にかわりはありません。 
  
  お問い合わせ先 
  本製品についてのお問い合わせはお買い求めのお店または下記にお願いいたします。 
    有限会社 青木流芳院  
  鹿児島県南さつま市大浦町 14001 0993-62-2001  9:00~17:00（土・日・祝日を除く） 
 

製造販売元 有限会社 青木流芳院  
鹿児島県南さつま市大浦町 14001 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


