
 
月
刊
の
健
康
雑
誌
「
さ
わ
や
か
元
気
」
で
の
連
載 

『
名
薬
探
訪
』
は
、
こ
の
八
月
で
五
十
四
回
を
数
え 

る
。
読
者
の
人
気
に
支
え
ら
れ
、
四
年
以
上
も
続
い 

て
い
る
こ
と
は
、
一
介
の
フ
リ
ー
ラ
イ
タ
ー
と
し
て 

よ
り
、
む
し
ろ
、
専
門
家
と
し
て
の
〝
薬
剤
師
冥
利
〟 

に
尽
き
る
と
い
っ
た
方
が
正
し
い
か
も
し
れ
な
い
。 

あ
る
意
味
、
も
は
や
、
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
の
範
疇
へ
と 

足
を
踏
み
入
れ
て
い
る
連
載
な
の
で
あ
る
。 

 

記
事
の
内
容
も
、
当
初
は
、
伝
承
薬
中
心
に
取
り 

上
げ
て
い
た
が
、
現
在
で
は
〝
名
薬
〟
の
名
に
ふ
さ 

わ
し
い
も
の
で
あ
れ
ば
、
幅
広
く
紹
介
し
て
い
こ
う 

と
い
う
ス
タ
ン
ス
だ
。 

 

具
体
的
に
は
、
「
各
地
に
伝
わ
る
由
諸
あ
る
家
伝 

薬
」
「
テ
レ
ビ
で
も
お
馴
染
み
の
O

T

C
だ
が
、
元 

を
た
ど
れ
ば
伝
承
薬
」
「
江
戸
時
代
以
降
か
ら
の
歴 

史
で
あ
る
が
、
脈
々
と
続
い
て
い
る
O

T

C
」
「
成 

分
や
効
能
が
ユ
ニ
ー
ク
な
市
販
薬
」
「
全
国
的
に
は 

無
名
だ
が
、
あ
る
地
域
で
は
抜
群
の
人
気
を
誇
る
市 

販
薬
」
「
海
外
か
ら
の
ユ
ニ
ー
ク
な
輸
入
薬
」
と
い 

っ
た
特
徴
が
あ
れ
ば
可
と
し
て
い
る
。 

 

最
近
取
り
上
げ
た
も
の
を
掲
載
順
に
挙
げ
て
み
よ 

う
。 

 

「
八
ツ
目
鰻
キ
モ
の
油
」(

八
ツ
目
製
薬)

、
「
龍 

角
散
」(

龍
角
散)

「
ム
ヒ
S

」(

池
田
模
範
堂)

「
諸 

毒
消
丸
」
（
吉
田
松
花
堂
）
、
「
後
藤
散
」
（
う
す
き
製 

薬
）
、
「
ア
ス
ゲ
ン
散
」
（
ア
ス
ゲ
ン
製
薬
）
、
「
浅
田 

飴
」（浅
田
飴
）、
「赤
本
の
卵
油
」（築
田
川
三
樹
園
社
）、 

「
太
田
胃
散
」
（
太
田
胃
散
）
、
「
宇
津
救
命
丸
」
（
宇 

津
救
命
丸
）
、
「
寿
王
」
（
神
薬
工
業
）
、
「
亀
田
六
神 

丸
」
（
亀
田
利
三
郎
薬
舗
）、
「
加
世
田
血
の
く
す
り
」 

（
青
木
流
芳
院
）
、
「
プ
リ
ズ
マ
ホ
ル
モ
ン
錠
」
（
原 

沢
製
薬
工
業
）
。
恐
ら
く
、
小
売
薬
業
界
の
方
で
も
、 

全
部
ご
存
知
と
い
う
方
は
少
な
い
だ
ろ
う
。
〝
名
薬
〟 

と
い
う
世
界
に
は
、
そ
れ
だ
け
奥
深
い
も
の
が
あ
る
。 

  

売
る
側
と
買
う
側
の
心
の
通
じ
合
い 

  

筆
者
は
、
こ
れ
ら
の
薬
が
薬
局
や
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト 

ア
の
店
頭
に
置
か
れ
て
い
る
光
景
を
思
い
浮
か
べ
な 

が
ら
連
載
の
原
稿
を
書
い
て
い
る
。
そ
の
製
品
を
指 

名
し
て
買
い
に
来
る
愛
用
者
、
あ
る
い
は
、
そ
の
製 

品
の
効
能
・
効
果
に
自
信
を
持
っ
て
推
奨
す
る
薬
剤 

師
、
そ
の
ど
ち
ら
か
な
し
に
は

〝
名
薬
〟

が
歴
史
を 

刻
み
続
け
る
こ
と
が
で
き
な
い
わ
け
で
あ
る
か
ら
。 

 

も
ち
ろ
ん
、
マ
ス
コ
ミ
ベ
ー
ス
に
乗
り
、
テ
レ
ビ 

で
頻
繁
に
コ
マ
ー
シ
ャ
ル
が
流
れ
て
い
る
製
品
も
あ 

る
。
し
か
し
、
す
べ
て
の
基
本
は
「
勧
め
ら
れ
て
使
っ 

て
み
た
ら
、
と
て
も
効
い
た
、
良
か
っ
た
」
と
い
う 

レ
ベ
ル
か
ら
始
ま
っ
て
い
る
話
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。 

 

そ
こ
に
は
売
る
側
と
買
う
側
の「
心
の
通
じ
合
い
」 

が
あ
る
。
O

T

C
す
な
わ
ち
「
オ
ー
バ
ー
・
ザ
・
カ 

ウ
ン
タ
ー
」の
本
来
の
意
義
が
カ
ウ
ン
タ
ー
で
の
コ 

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
あ
る
こ
と
を
考
え
れ
ば
当
た 

り
前
の
話
か
も
し
れ
な
い
が
。 

 

と
こ
ろ
で
、
〝
名
薬
〟

が
名
薬
で
あ
り
続
け
る
こ 

と
、
こ
れ
は
「
老
舗
が
老
舗
で
あ
り
続
け
る
こ
と
」 

と
同
じ
意
味
で
あ
る
と
い
っ
て
よ
い
だ
ろ
う
。 

 

ド
ッ
グ
イ
ヤ
ー
と
い
う
言
葉
が
、
果
た
し
て
薬
業 

界
に
当
て
は
ま
る
か
ど
う
か
少
々
疑
問
で
は
あ
る
。 

少
な
く
と
も
日
進
月
歩
で
、
あ
っ
と
い
う
間
に
地
図 

が
塗
り
替
え
ら
れ
て
し
ま
う
医
療
用
医
薬
品
の
世
界 

に
比
べ
れ
ば
、ス
ロ
ー
モ
ー
ド
で
時
は
流
れ
て
い
る
。 

し
か
し
、
時
代
と
い
う
時
の
流
れ
の
中
で
、
埋
も
れ 

て
流
さ
れ
て
し
ま
う
こ
と
な
く
、
己
の
存
在
を
誇
示 

し
続
け
る
こ
と
も
決
し
て
容
易
で
は
な
い
。 

老
舗
が
老
舗
で
あ
り
続
け
る
た
め
に
は
、
た
だ
漫 

然
と
時
に
流
れ
る
の
で
は
な
く
、
時
代
の
変
化
に
合 

わ
せ
、
何
ら
か
の
柔
軟
な
対
応
を
行
う
こ
と
が
必
要 

         

で
あ
る
よ
う
に
思
わ
れ
る
。
こ
れ
は
、
〝
名
薬
〟

の 

今
後
の
進
む
べ
き
姿
を
考
え
る
際
に
、
非
常
に
参
考 

に
な
る
と
思
わ
れ
る
。
前
述
の
掲
載
企
業
か
ら
具
体 

例
を
挙
げ
て
み
た
い
。 

「
諸
毒
消
丸
」（
吉
田
松
花
堂
）
や
「
加
世
田
血 

の
く
す
り
」（
青
木
流
方
院
）
は
、
自
社
の
店
頭
で 

の
み
販
売
す
る
と
い
う
施
薬
の
ス
タ
イ
ル
を
か
た
く 

な
に
守
り
続
け
て
い
る
。
販
路
を
広
げ
る
の
で
は
な 

く
、
自
社
の
目
の
届
く
と
こ
ろ
で
ダ
イ
レ
ク
ト
に
消 

費
者
に
販
売
す
る 

 

こ
れ
は
、
〝
販
売
＝
即
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
＋
マ 

ー
チ
ャ
ン
ダ
イ
ジ
ン
グ
〟

と
も
捉
え
ら
れ
る
。マ
ス 

メ
デ
ィ
ア
を
用
い
た
宣
伝
に
よ
り
全
国
展
開
す
る
企 

業
の
製
品
に
比
べ
、
目
線
が
ず
っ
と
低
い
の
が
な
に 

よ
り
も
ポ
イ
ン
ト
と
な
ろ
う
。
近
年
定
着
し
た
自
社 

製
造
の
健
康
食
品
を
、
直
接
、
消
費
者
に
通
信
販
売 

し
て
い
る
方
式
（
「
森
下
仁
丹
」「
小
林
製
薬
「
ロ
ー 

ト
製
薬
」
等
）の
原
点
を
こ
こ
に
感
じ
る
。 

「
龍
角
散
」（
龍
角
散
）
や
「
浅
田
飴
」（
浅
田
飴
）
、 

「
宇
津
救
命
丸
」（
宇
津
救
命
丸
）
、「
太
田
胃
散
」（
太 

田
胃
散
）
、「
ム
ヒ
S
」（
池
田
模
範
堂
）
な
ど
は
、 

企
業
の
礎
と
な
っ
た
製
品
を
そ
の
ま
ま
守
り
続
け
な 

が
ら
、
新
し
い
企
業
の
姿
形
を
模
索
し
て
発
展
・
昇 

華
さ
せ
た
例
と
も
い
え
る
。 

 

宇
津
救
命
丸
は
小
児
用
医
薬
品
に
、
太
田
胃
散
は 

消
化
器
管
用
薬
分
野
に
、そ
れ
ぞ
れ
展
開
す
る
製
品 

群
を
特
化
さ
せ
て
ベ
ク
ト
ル
を
広
げ
て
い
る
の
は
ご 

存
じ
の
通
り
だ
。 

 

「
浅
田
飴
」（
浅
田
飴
）
は
独
自
の
碁
石
形
の
飴 

の
技
術
を
任
か
し
た
製
造
受
託
、「
ム
ヒ
S

」（
池 

田
模
範
堂
）は
外
皮
用
薬
の
技
術
を
生
か
し
た
医
療 

用
医
薬
品
の
製
造
、「
龍
角
散
」（
龍
角
散
）
も
試 

薬
や
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
世
界
へ
と
飛
翔
し
て 

い
る
。
や
は
り
、
起
業
の
精
神
と
、
そ
の
時
の
製
品 

    

       

   

 
を
守
り
つ
づ
け
る
ポ
リ
シ
ー
が
根
底
に
あ
っ
て
こ
そ 

の
話
で
あ
ろ
う
。 

 

「
老
舗
が
老
舗
で
あ
り
続
け
る
こ
と
」
す
な
わ
ち
、 

〝
老
舗
の
生
き
方
〟

を
考
え
る
際
に
、「
後
藤
散
」 

（
う
す
き
製
薬
）の
例
を
見
る
の
が
一
番
の
参
考
に 

な
る
か
も
し
れ
な
い
。 

 

う
す
き
製
薬
は
、
大
分
県
の
臼
杵
市
に
本
社
の
あ 

る
家
庭
薬
メ
ー
カ
ー
で
あ
る
。
ち
な
み
に
、
こ
の
秋 

に
全
国
公
開
に
な
る
大
林
宣
彦
監
督
の
映
画
「
な
ご 

り
雪
」の
舞
台
と
な
る
落
ち
着
い
た
城
下
町
だ
。 

 

九
州
で
は
、
ア
ス
ピ
リ
ン
を
主
成
分
と
し
た
解
熱 

鎮
痛
薬
「
後
藤
散
」で
名
を
馳
せ
、
現
在
で
は
総
合 

感
冒
薬
「
後
藤
散
か
ぜ
薬
」の
二
品
が
高
い
シ
ェ
ア 

を
持
つ
。 

販
売
エ
リ
ア
が
西
日
本
の
み
で
あ
る
た
め
、
店
舗 

ご
と
に
細
か
い
営
業
フ
ォ
ロ
ー
が
で
き
る
。 

全
国
的
に
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
の
販
売
シ
ェ
ア
が
高 

く
な
り
つ
つ
あ
る
今
、
従
来
の
個
店
フ
ォ
ロ
ー
の
み 

な
ら
ず
、
量
販
で
の
フ
ェ
イ
ス
の
確
保
も
必
須
で
あ 

る
。つ
ま
り
、
〝
ど
こ
の
店
に
行
っ
て
も
必
ず
あ
る
〟 

と
い
う
配
荷
率
に
つ
い
て
は
、
地
域
限
定
ゆ
え
に
バ 

ラ
ン
ス
が
よ
い
。
極
端
論
と
し
て
、
現
状
の
ま
ま
で 

東
京
を
含
め
た
東
日
本
進
出
を
し
た
ら
、
単
な
る
消 

耗
戦
に
な
る
は
ず
だ
。 

 

老
舗
の
条
件
と
し
て
、「
や
み
く
も
に
商
圏
を
広 

げ
ず
、
〝
天
領
〟

を
守
る
」
こ
と
も
必
要
だ
と
分
か 

る
。そ
の
よ
い
例
で
あ
る
。 

  

〝
守
り
〟
と
″
〝
攻
め
〟
の
均
衡
で 

  

し
か
し
、
う
す
き
製
薬
は
別
の
顔
で
は
、
全
国
展 

開
を
し
て
い
る
。
そ
れ
は
、「
ケ
ン
コ
ー
コ
ム
」
と 

い
う
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
健
康
食
品
通
販
の
サ
イ 

ト
だ
。
関
連
会
社
の
ヘ
ル
シ
ー
ネ
ッ
ト
が
立
ち
上
げ 

た
も
の
で
、
健
康
食
品
通
販
の
分
野
で
は
最
有
力
サ 

イ
ト
と
し
て
知
ら
れ
る
。 

 

こ
ち
ら
は
、
時
代
に
合
わ
せ
た
最
先
端
の
ビ
ジ
ネ 

ス
モ
デ
ル
を
碓
立
す
べ
く
展
開
し
て
い
る
ベ
ン
チ
ャ 

ー
部
門
。
一
方
は
、
戦
前
か
ら
の
伝
統
あ
る
家
庭
薬 

を
守
り
つ
づ
け
る
老
舗
の
メ
ー
カ
ー
。
筆
者
に
は
、 

一
見
、
相
矛
盾
す
る
こ
の
こ
と
に
、
〝
老
舗
の
生
き 

方
〟

が
あ
る
よ
う
な
気
が
し
て
な
ら
な
い
。
よ
く
考 

え
て
み
れ
ば
、
先
の
浅
田
飴
や
龍
角
散
な
ど
と
展
開 

の
方
法
論
こ
そ
異
な
る
が
、
根
底
は
相
通
じ
る
も
の 

が
為
る
。 

 

つ
ま
り
、
〝
伝
承
さ
れ
て
き
た
も
の
を
守
り
続
け 

る
〟

と
い
う
守
り
の
姿
勢
を
持
ち
な
が
ら
、
一
方
で 

〝
時
代
に
合
わ
せ
た
新
た
な
展
開
を
図
る
″
と
い
う 

攻
め
の
姿
勢
を
合
わ
せ
持
ち
、そ
の
均
衡
を
図
る
… 

こ
れ
が

〝
老
舗
の
生
き
方
〟
の
一
つ
の
結
論
に
な
ろ 

う
か
。
も
ち
ろ
ん
、
そ
の
場
合
の
目
線
は
常
に
消
費 

者
と
同
じ
で
あ
る
。
企
業
規
模
の
違
い
と
は
関
係
な 

く
、こ
う
い
っ
て
よ
い
だ
ろ
う
。 

 

以
上
、
敢
え
て
少
し
レ
ト
リ
ッ
ク
な
書
き
方
を
さ 

せ
て
戴
い
た
。 

 

〝
名
薬
〟

は
文
化
そ
の
も
の
で
あ
る
と
い
っ
て
も 

よ
い
だ
ろ
う
。
た
だ
、
そ
ん
な
格
調
高
い
言
葉
で
終 

わ
ら
せ
る
よ
り
、
も
っ
と

〝
人
間
臭
い〟

姿
の
方
が 

似
合
う
。
少
な
く
と
も
、
医
療
用
医
薬
品
に
な
ん
と 

な
く
漂
う
無
機
質
な
雰
囲
気
に
比
べ
れ
ば
格
段
に
人 

間
臭
い
。 

 

筆
者
の「
名
薬
探
訪
」の
旅
は
、
ま
だ
ま
だ
続
く
。 

〝
老
舗
の
生
き
方
〟

に
つ
い
て
講
釈
を
垂
れ
る
資
格 

も
ま
だ
半
人
前
以
下
で
あ
る
と
承
知
し
て
い
る
。
企 

業
の
経
歴
や
製
品
の
歴
史
の
陰
に
隠
さ
れ
た
〝
老
舗 

の
生
き
方
〟
を
勉
強
さ
せ
て
戴
き
な
が
ら
、
〝
名
薬
〟 

が
自
ず
と
語
る
無
言
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
読
者
に
伝
え 

て
い
き
た
い
、こ
う
思
っ
て
い
る
次
第
で
あ
る
。 
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〝
名
薬
〟
は
〝
人
間
臭
い
〟
も
の 

現
代
名
薬
論 

健
生
堂
薬
局
・
薬
剤
師 

加

藤

三

千

尋 

各位殿 

青木流芳院、代表の青木浩太郎です。何時も皆様には大変お世話になります。 

今回は「名薬探訪」に引き続き「薬事日報」の掲載記事を案内させていただきました。 

 筆者加藤氏が述べておられる”人間臭い”とは「常日頃、いかに謙虚でいられるか」を問われているよう思えてなりません。現代社会から「信頼」されるということ

がいかに難しいことか、今更ながら申すまでもありません。 

今回紹介された「名薬」がいかにして今日の信頼を築き上げてきたかを学ぶとき、まだまだ努力不足ようにも思えます。自らが相手の顔を見ること、会話するこ

とにより得られる安心感は人間として当然の事と思えるよう、こちらからも少しでも近づけるように工夫したく思った次第です。 

衣食住を営むうえで「健康である」ということが日々の生活を保つ重要な土台であることは申すまでもありません。【加世田血のくすり】がＱOL(Quality of life:

生活の質）を高める身近な存在となれば本望です。 

平成１４年１１月 

 

お問い合わせ 

9:00～17:00日・祭休み 

TEL0993-62-2001 fax0993-62-2031  
http://www.aokiryuhoin.co.jp 

e-mail aoki@aokiryuhoin.co.jp 


